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Resumo

O Projeto LIFE-GARACHICO (LIFE20 CCA/ES/001641) visa criar um quadro estratégico de
adaptacao flexivel as inundagdes costeiras, reconhecendo as alteragdes climaticas como fator
agravante do risco em areas urbanas da Macaronésia. Na Praia da Vitéria (Ilha Terceira, Agores),
este trabalho alia o sistema de previsdo e alerta de galgamentos e inundagdo HIDRALERTA,
baseado em modelagdo numérica, com a aplicacdo de metodologias participativas envolvendo o
municipio e comunidade na identificagcdo de vulnerabilidades e na definicdo de solugdes que
reforcam a resiliéncia costeira. O projeto ainda inclui a monitorizagdo continua das estruturas
defensivas, com a instalagéo de cAmaras de videomonitorizagéo para analise em tempo real. O LIFE-
GARACHICO afirma-se como modelo de gestdo costeira integrada e adaptativa, ajustavel a
contextos locais e replicavel em outros territorios expostos a riscos semelhantes.

Introducéao

As alteragbes climaticas estao a intensificar fendmenos extremos, como tempestades e subida do
nivel do mar (IPCC, 2023), aumentando a vulnerabilidade das zonas costeiras e portuarias
globalmente. 60% das maiores cidades do mundo s&o litoraneas e aproximadamente 11% da
populagdo global - cerca de 896 milhdes de pessoas - vive em zonas costeiras (Gouveia, 2022). Até
2050, projeta-se que mais de 1 bilhdo de pessoas viverdo em dareas costeiras propensas a
inundagdes em todo o mundo (IPCC,2023).

Em territérios insulares como os da Macaronésia, as infraestruturas urbanas estdo fortemente
expostas a inundagdes e galgamentos costeiros, um risco crescente para a seguranga das
populagdes e o patrimonio. O LIFE-GARACHICO (LIFE20 CCA/ES/001641) — projeto da UE que
relne instituicdes publicas e privadas espanholas e o LNEC (Portugal) — desenvolve estratégias
flexiveis de adaptacgéo, testadas em Garachico e Puerto de la Cruz (Tenerife, Canarias) e na Baia
da Praia da Vitéria (Terceira, Agores), combinando solugdes tecnoldgicas, de planeamento e gestao
do risco e de participagdo comunitaria.

Enquadramento e Metodologia

A Praia da Vitoria localiza-se na costa oriental da Ilha Terceira, na freguesia de Santa Cruz. O regime
de ondulagao predominante nos Acores segue, em geral, as diregbes W-E ou NW-SE. Contudo,
tempestades que geram padroes de ondas E-W podem ocorrer de forma esporadica e/ou sazonal,
entdo originando episddios de galgamento costeiro ao longo da frente maritima. A Baia da Praia da
Vitéria caracteriza-se por um sistema costeiro fortemente intervencionado, marcado pela presenca
de estruturas portuarias e defensivas. De acordo com o Censo Portugués de 2021 (INE, 2022), cerca
de 2000 habitantes vivem na Baia da Praia da Vitéria. Esta populacdo pode ser direta ou
indiretamente afetada por inundacdes costeiras.

A baixa frequéncia dos padrdes de ondas de diregdo E-W, normalmente associados a eventos
tempestivos, contribui para uma menor probabilidade de galgamentos na Praia da Vitéria. No
entanto, as alteragdes climaticas tém vindo a modificar essa condigdo, aumentando a incerteza
quanto a evolugao futura do risco. Atualmente, o risco de galgamento na regido pode ser classificado
como baixo a moderado. Essa reduzida exposicao imediata ao risco, por sua vez, tende a diminuir a
percecao de vulnerabilidade pela populagao, limitando o fortalecimento da resiliéncia comunitaria.
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Nesse contexto, Praia da Vitoria apresenta-se como um caso exemplar para a aplicagdo de uma
gestéo costeira assente no principio da Avaliagao e Gestdo Ambiental Adaptativa (AEAM — Adaptive
Environmental Assessment and Management). Esta abordagem enfatiza o monitoramento continuo
e a implementagéo flexivel de medidas, permitindo que politicas e estratégias de gestao evoluam
em fungdo de novos conhecimentos cientificos e avangos tecnolégicos (Barrow, 2006).

O projeto LIFE-GARACHICO integra esta logica de gestdo adaptativa, combinando diferentes
ferramentas: o sistema de previsdo e alerta de galgamentos HIDRALERTA (Poseiro, 2019), a
identificagao das vulnerabilidades costeiras e espacializagéo do risco, a videomonitorizagdo costeira,
a monitorizagao continua das estruturas de defesa e metodologias participativas que envolvem tanto
a populagédo como a Protegao Civil.

Resultados Preliminares e Contributos

O HIDRALERTA (Poseiro, 2019) é um sistema de previsdo e alerta de galgamentos e inundagbes
costeiras, desenvolvido para apoiar a gestdo de riscos em areas costeiras e portuarias com base em
medigcbes e previsdes de agitagdo maritima (Figura 1). Em Praia da Vitoria, o sistema ja vinha sendo
utilizado pela Portos dos Agores, S.A. para mitigar os impactos de eventos severos de galgamento
nas zonas 1 a 4 (Figura 1A) e, no ambito do projeto LIFE-GARACHICO, teve sua aplicagao estendida
a autarquia e a Proteg&o Civil municipal, abrangendo as zonas 5 a 9 (Figura 1A) da frente maritima.
O objetivo central dessa integragédo é antecipar eventos perigosos, apoiar agdes de emergéncia e
fornecer subsidios para o planeamento territorial, permitindo a implementagdo de medidas
preventivas com até 72 horas de antecedéncia.
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Figura 1 — HIDRALERTA: sistema de previsdo e alerta de galgamentos e inundagéo, utilizado pela
Proteg&o Civil municipal. Adaptado de Poseiro (2019)

A avaliagéo do risco de galgamento foi feita por analise multicritério em algebra de mapas, sendo
possivel espacializar a interagdo dos fatores de vulnerabilidade (exposicdo da populagéo,
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edificagbes, patrimoénios cultural e natural, uso e ocupagao do solo e altimetria do terreno) com a
probabilidade de ocorrer galgamentos. Isto permitiu elaborar um mapeamento detalhado da frente
maritima de Praia da Vitéria (Figura 2). Os resultados revelaram que, para a maioria das zonas
estudadas, o risco € aceitavel, com apenas algumas areas localizadas, sobretudo nas zonas 5 a 7,
classificadas como de risco indesejavel. Essa classificagdo decorre da combinagédo entre uma
probabilidade relativamente baixa de ocorréncia e uma vulnerabilidade média da faixa costeira,
aumentando em areas mais préximas ao nivel do mar.

Figura 2 - Espacializag&o do risco, resultante da interagdo, por algebra de mapas, entre a
probabilidade de ocorrer galgamento e a vulnerabilidade local.

Paralelamente, a avaliagdo da percegao publica (Figura 3), que foi feita via inquérito, destacou que
a populagédo local ja experienciou multiplos episédios de galgamento, reconhecendo que a
frequéncia destes tende a aumentar.
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Figura 3 — Recolha e analise da perce¢do comunitaria sobre o risco de inundagéo e suas
preferéncias sobre a gestéo costeira.
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Apesar dessa consciéncia, a maioria dos inquiridos declarou sentir-se pouco preparada para lidar
com tais eventos. Quando questionados sobre medidas preventivas, houve clara preferéncia por
acdes adaptativas suaves, como restricdo de circulagao e sistemas de alerta precoce, em detrimento
de solugdes mais intrusivas, como muros de grande porte, considerados prejudiciais a paisagem
maritima (Figura 3).
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Com base nessas evidéncias, foi desenvolvido um protocolo de resposta, em articulagdo com a
Protegcdo Civil municipal, que posteriormente foi integrado ao HIDRALERTA. Esse protocolo
estabelece niveis de alerta e agdes especificas conforme as zonas costeiras e os elementos
expostos (pessoas, veiculos, edificagbes e infraestruturas). Adotando uma abordagem gradual e
flexivel, o protocolo combina critérios técnicos de descarga média de galgamento com as
preferéncias e expectativas da comunidade, representando um avango na operacionalizagdo de
estratégias de gestao costeira participativas e adaptativas.

Discussao e Perspetivas Futuras

A experiéncia em Praia da Vitéria evidencia o potencial de um modelo de gestao costeira holistico e
adaptativo, no qual solugdes tecnolégicas se articulam com a participacéo social e a monitorizagéo
continua tanto do risco como da eficacia das estruturas de defesa (Lima et al., 2025). Neste contexto,
o projeto LIFE-GARACHICO destaca-se ao demonstrar a relevancia do planeamento e da gestdo do
risco costeiro mesmo em territérios onde o risco atual é classificado como baixo ou moderado,
reforcando a ideia de que a preparagao deve anteceder o agravamento das condi¢des climaticas.
Iniciativas desta natureza contribuem para a construcdo de sociedades mais resilientes face as
consequéncias do aquecimento global, oferecendo tempo e condigbes para que populagdes e
gestores locais se adaptem gradualmente e se preparem de forma eficaz para o enfrentamento de
futuros cenarios de risco. As proximas etapas do projeto incluem a instalagdo do sistema de
videomonitorizagdo, a validacdo do HIDRALERTA, a avaliagdo da sua usabilidade pelas entidades
de Protecao Civil e a abertura de seu acesso a populagao local.
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